
 

 

 

 

 

 

План 

работы общественного формирования по профилактике  зависимых состояний «Надежда»  

МБОУ «СОШ № 98»  

на _2022/2023  учебный год 
 

№ Направления 

работы 

Мероприятия Отметка о 

выполнении 

1. Профилактическая 

работа с 

обучающимися  

Посещения на дому «группы риска» 

Индивидуальные беседы 

Проверка занятости обучающихся из группы «риска» в кружках и секциях. 

Конкурс фотографий, видеороликов по ЗОЖ «Спорт вместо наркотиков!», 

«Скажи наркотикам нет!» 

Психологические тренинги «Как сказать наркотикам нет». 

Организация досуга детей из группы риска в каникулярное время. 

Конкурс творческих работ «Мы выбираем здоровье».(плакаты, рисунки, сочинения) 

Конкурс социальных плакатов «Здоровая семья – здоровый край – здоровая страна!» 

Беседы по профилактике правонарушений работников РОВД, ПДН с учащимися 5-9 

класса. 

Конкурс агитбригад «Все краски творчества против наркотиков» 

Акция «Быть здоровым модно!» 

Спортивный турнир «Власиха – территория без наркотиков». 

Тематические дни антинаркотической направленности в пришкольном лагере 

«Лесная сказка». 

Дни здоровья. 

 



Классные часы «Насилие и закон», «Мы против наркотиков» и т.п.  

Стартинейджер  

Просмотр видеофильма «Спасти от беды» 

Участие в краевом конкурсе «Новое поколение выбирает ЗОЖ» 

Веселые старты «Всей семье на старт» 

«На пороге взрослой жизни» - беседа для девушек 8-11 классов с приглашением 

специалистов 

Единый классный час «Не сломай свою судьбу!» по профилактике СПИДа 

Единый классный час «Быть здоровым – здорово!» 

Конкурс семейных творческих работ «Мир без табака и алкоголя» 

Акция «Мы против наркотиков» 

2. Учебная работа с 

обучающимися   

Контроль за посещаемостью, учёбой. 

Организация рейдов по соблюдению режима дня и выполнению домашних заданий. 

 

 

3. Санитарно-

просветительская 

работа с 

родителями  

Родительские собрания «Роль семьи в формировании здорового образа жизни», 

«Здоровье школьника». 

 

 

4. Тематическая 

работа с 

классными 

руководителями  

МО: «Работа в классном коллективе по профилактике ПАВ и наркотических 

средств» 

Семинар «Использование ИКТ в работе классного руководителя по формированию 

ЗОЖ и профилактике вредных привычек» 

 

5. Диагностическая 

работа   

Анкетирование уч-ся «Табак и курительные смеси», «Как не допустить беды?»  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Календарный план работы на учебный год 

 
 

Месяц   

Учебная 

работа  

Профилактическая 

работа  

Диагностическая 

работа      

Работа с    

классными    

руководителями 

Работа с 

родителями 

Сентябрь  Посещения на дому 

Индивидуальные беседы 

Проверка занятости учащихся из группы «риска» 

в кружках и секциях. 

 

   

Октябрь   Конкурс фотографий, видеороликов по ЗОЖ. 

«Спорт вместо наркотиков!» 

 

  «Роль семьи в 

профилак 

тике подростко 

вой наркомании 

Ноябрь   Организация рейдов 

по соблюдению 

режима дня и 

выполнению 

домашних заданий. 

Работа учителей со 

слабоуспевающими 

учащимися (из 

группы риска) 

«Скажи наркотикам нет!» 

 

Психологические тренинги «Как сказать 

наркотикам нет». 

 

Анкетирование уч-

ся «Что я знаю о 

ЗОЖ?» 

МО: Формы  и  

методы  

профилактической   

работы  с  

трудными  детьми  

и  

неблагополучными  

семьями. 

 

 

Декабрь   Организация досуга детей из группы риска в 

каникулярное время. 

Конкурс творческих работ «Мы выбираем 

здоровье».(плакаты, рисунки, сочинения) 

 

   

Январь    Конкурс школьных команд КВН «Мы выбираем 

ЗОЖ». 

 

 Семинар 

«Ответственность 

родителей за уклоне 

«Факторы риска 

подростковой 

наркотизации» 



ние от воспитания 

детей, жестокое 

обращение с 

детьми, создание в 

семье 

неблагополучной 

обстановки. 

Тактика работы с 

семьёй социального 

риска.» 

Февраль  Работа классных 

руководителей и 

учителей-

предметников с 

трудновоспитуемыми 

учащимися. (из 

группы риска) 

    

Март     Организация рейдов 

по соблюдению 

режима дня и 

выполнению 

домашних заданий. 

Беседы по профилактике правонарушений 

работников РОВД, ОДН с учащимися 5-9 класса. 

Конкурс агитбригад «Все краски творчества 

против наркотиков» 

  «Жизненные 

ценности современ 

ных подростков. 

Трудности 

взросления». 

Апрель    Акция «Быть здоровым модно!» 

 

Анкетирование уч-

ся « Проблема 

употребления  

психически 

активных 

веществ» 

  

Май 

Июнь      

 Спортивный турнир «Двор без наркотиков». 

Тематические дни антинаркотической 

направленности в пришкольном лагере «Лесная 

сказка». 
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